STRUCNE POKYNY KE SNIMACUM RYCHLOSTI NA NOHU POLAR

Tento strucny navod obsahuje pokyny pro praci s noznimi snimaci rychlosti, které slouzi ke
snimdni udajii o rychlosti pii béhu ¢i chizi. Existuji tyto typy noznich snimaci:

» S1=nozni snima¢ rychlosti k modelim FT60, FT80, RS300X, RS400, S625X a S725X
* S3 W.LN.D. = noZni snimac rychlosti k modeliim RS800CX a modelim fady RC

*  S3+ W.LN.D. = nozni snima¢ rychlosti k modelim RS800CX a modelim Fady RC

Princip méreni rychlosti pomoci noZnich snimacu Polar

Nozni snimace Polar nabizi po kalibraci maximalné pifesné méfeni rychlosti a vzdalenosti diky
soustave tenzometrickych senzort, které zptesituji méteni podle aktualniho sklonu nartu.
Snimace tedy dokaZzi regulovat mirné odchylky v délce kroku (napiiklad v disledku tnavy pfii
delsim b&hu atp.). Princip méfeni pomoci snimact ilustruji obrazky nize v tabulce...
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Korekce méteni podle stylu béhu (podle 3 os | Telemetrické analyza, kterou snima¢ rychlosti

ve sméru pohybu 1 ve svislém sméru): provadi 1000-krat za vtefinu pro zpiesnéni
propoctu kazdého kroku:

e Modra = jogging e Modréd = snimac S1

e Cervena = béh o Cervena = snimace S3 / S3+

Instalace a pouZivani snimace rychlosti S1 Y

1. Stisknéte zadni Cast snimace a sejméte uchyt s pacickami.

2. Sundejte ze snimace ¢erny horni kryt (uchopit za zadni ¢4st se zobackem a
silou zvednout; v ptipadé€ potfeby zvednéte zobacek vhodnym piedmétem —
drzatkem lzicky atp.)

3. Vysuiite zadni ¢ast krytu snimace a vyndejte Zlutou kolébku baterie.
4. Vlozte spravné orientovanou baterii typu AAA do Zluté kolébky.
5. Zasuite zlutou kolébku zpét a zaviete zadni ¢ast krytu. Pokud pii rozebirani

vypadlo gumové tésnéni, nezapomeiite jej vlozit mezi ob¢ casti krytu!

6. Pfipevnéte Cerny horni kryt a Gichyt s pacickami.

7. Pokud jste baterii vlozili spravné, zacne po stisknuti a pfidrZeni cerveného
tlacitka blikat tésn€ pod nim zelené svétylko (po dalSim piidrzeni tlacitka
zhasne). Snimac rychlosti je pfipraven k pouZiti.

8. Stisknéte zadni ¢ast snimace a sejméte tichyt s pacickami.

9. Rozvazte tkani¢ky na obuvi, vlozZte pod n¢ drzak a tkanicky opéct zavazte.

10. Zasuiite snimac rychlosti do uchytu na noze (nasadit piedni ¢ast a poté
zaklapnout vzadu).

11. Snimac rychlosti by se nemél hybat do stran a mél by kopirovat smér nartu.

12. Aktivujte S1 stisknutim a pfidrZzenim ¢erveného tlacitka — rozblika se zelen€ svétylko a piijimac
zahdji vysilani udajt.

13. Po ukonceni méteni piidrzte Cervené tlacitko. Zelené svétylko zhasne a snimac se vypne.
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%~ Snimac se kalibruje v menu sporttesteru. Podrobny popis kalibrace (manualni ¢i dle absolvované
vzdalenosti) najdete v uzivatelské ptirucce k prislusnému sporttesteru.

&~ Pokud pii pouzivani snimace rychlosti S1 za¢ne po stisku ¢erveného tlac¢itka blikat ¢ervené
svétylko namisto zeleného, je potfeba baterii ve snimaci vymeénit!

Instalace a pouZivani snimacim rychlosti S3 / S3+ W.LN.D.

1. Oteviete zadni (spodni) kryt snimace s3 - pomoci uchytu s pacickami nebo
mince otocte krytem do polohy OPEN.

2. Vlozte baterii do kolébky snimace tak, aby kladna strana baterie sméfovala
ke krytu kolébky. : .

3. Pokud pfi rozebirani snimace vypadlo gumové tésnéni, vlozte jej zpt mezi
obé Easti krytu! @
4. Vlozte kolébku s baterii do snimace.

5. Zatlacte kryt zpét na jeho misto a "uzamknéte" jej - Gchytem s pacickami
nebo minci oto¢te do polohy CLOSE (proti sméru hodinovych rucicek). 1.

» Piipevnéni snimace s3 na tkanicky bot:

6. Stisknéte zadni ¢ast snimace a sejméte uchyt s pacickami.

7. Rozvazte tkanicky obuvi, vlozte pod né pacicky uchytu a tkanicky opét zavazte.

8. Zasunte snimac rychlosti do tichytu na noze (nasadit ptedni Cast a poté
zaklapnout vzadu).

9. Snimac S3 by se nemél hybat do stran a mél by kopirovat smér nartu. Jen tak
bude meéftit veskeré udaje opravdu presné.

» Vkladani snimace s3 do otvoru ve specialn€ upravené boté (“adi... FUSION*):

6. Stisknéte zadni ¢ast snimace, sejméte tchyt s paci¢kami a nadzvednéte jazyk boty.

7. Vlozte snimac s3 do otvoru v podrazce boty. Logo Polar musi sméfovat vzhiiru a zadni cast
snimace k paté boty. Otvor v bot¢ je ptizpuisoben tak, ze se do n¢j snimac s3 ani jinym
zpusobem vlozit neda.

%~ Snimac za¢ne mé&fit rychlostni udaje thned po navazani signalu s pfijimacem. Pro pfesné méteni
rychlosti a vzdalenosti s pomoci snimace rychlosti je nezbytné snimac nejprve zkalibrovat.

%~ Pfi vyméné snimace rychlosti (napf. pii ztrat¢) musite novy snimac rychlosti pted méfenim
nejprve “sladit s pfijimacem* — viz manual ke kompatibilnimu sporttesteru.

Technické parametry: S1'/S3 W.LN.D.?/ $3+ W.LN.D. *
Prenosova frekvence: 5kHz'/2,4 GHz (W.IN.D.)*"’

Provozni teplota: -10° az +50° C

Typ baterie: AAA '/ CR 2430%"°

Zivotnost baterie: cca 20 ' /200 hodin chize ¢i béhu * >

Tésnici krouzek: O-Ring 25.0 x 1.2 (material = silikon) > >

Dosah signalu: 100cm'/10m?**°

Vodotésnost: vodéodolny (ptezije dést’, kaluze, postiikani, feku do hloubky 2 metrt...)
Presnost méteni: +- 3 % / +-1 % po kalibraci (nizsi pfi méfeni v nerovném terénu)
Rozsah rychlosti: 0-30 km/h ' T2

Hmotnost snimace: 70 grami '/ 25 gramii 2/ 30 grami ° (v&etné baterie)
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